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Djupa rötter
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Bagaren Johan Nilsson kom till Älvsbyn 1879 
och började baka bröd till byborna. Fem 
generationer senare och många finjusteringar 
av tioöreskakan, den dåvarande rågkakan, är 
Polarbröd den tredje största brödproducenten i 
Sverige. 

Vi älskar företagandets kraft att skapa positiv 
förändring. Vår själ finns i Norrland, och när vi 
satsar gör vi det med fötterna på jorden, ett 
sunt risktagande.
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på förändring
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Bröd
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Mat-
system
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Enkla 
meningsfulla 
liv inom 
planetens 
gränser

V Å R  V I S I O N V Å R T  U P P D R A G

Göra 
hållbara 
val tillgängliga 
för fler
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Vi investerar i 
omställningen 
till ett 
regenerativt 
matsystem
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OHÄLSA 

LINJÄRT

MONOKULTURER

FOSSILT 

SLÖSA RESURSER

RASERA

N Ä R  V I  H A R  V U N N I T
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HÄLSA

CIRKULÄRT

MÅNGFALD 

FÖRNYBART

ANVÄNDA ALLT

REGENERERA
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Ekologisk 
hållbarhet
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Sex av de nio planetära gränserna är 
överskridna. Vårt livsuppehållande system är i 
gungning, vilket skapar osäkra förutsättningar 
för att säkerställa enkla och meningsfulla liv i 
framtiden. 

Matsystemet bidrar på olika sätt till 
övertrasserandet av flera av gränserna, vilket 
gör att vi har ett stort jobb framför oss att 
styra om skutan. 

Källa: Stockholm Resilience Centre

https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html
https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html
https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html
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Social 
Hållbarhet
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Samtidigt som vi har utmaningar i miljön, mår vi 
människor inte heller särskilt bra av den maten vi 
äter. Våra kostvanor är en av de största orsakerna till 
sjukdomsbördan i Sverige och förlorade friska 
levnadsår. 

Om vi ska nå vår vision om enkla och meningsfulla liv 
inom planetens gränser är hälsa en avgörande faktor 
för att lyckas. Därför är två av tre nyckelfaktorer 
inom koncernen just njutning och hälsa. I gräns-
snittet mellan en frisk kropp och matglädje ligger det 
vackra i att vara människa. 

          Källa: Folkhälsomyndigheten, 2024

https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/mat-fysisk-aktivitet-overvikt-och-fetma/mat/#:~:text=Mat%20%C3%A4r%20kopplat%20till%20n%C3%A5gra,k%C3%A4rlsjukdom%2C%20stroke%20och%20olika%20cancerformer.
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Polarcirkeln
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Polarcirkeln är vårt sätt att illustrera vårt uppdrag. 
Det två yttersta ringarna är ledstjärnorna som är 
hämtade ur vetenskapen och Polarbröds rötter. 

Den orange/gula cirkeln är PolarVentures fyra 
fokusområden. Längst in har vi tallriken, den absolut 
centrala delen i vårt arbete. Med hänsyn till 
Polarbröds historia har vi avgränsat oss till att 
investera i konsumentnära produkter och tjänster. Vi 
vill åstadkomma en systemförändring med tallriken 
som verktyg. 
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Cirkularitet
TillgänglighetNäringsrik mat

Proteinskiftet Cirkularitet

Förflyttning från linjärt till cirkulärt. 

Inom detta fokusområde ryms retursystem, nya 
material till konsumentförpackningar eller att 
skapa en efterfrågan på variation på tallriken 
som i sin tur skapar förutsättningar för 
mångfaldsgårdar i primärproduktionen.

Det kan också vara att använda restströmmar 
som insatsvara, och på så sätt se till att 
livsmedel bibehåller hög kvalitet och förblir mat 
åt människor istället för att bli djurfoder eller 
biobränsle. 
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Proteinskiftet
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Cirkularitet

TillgänglighetNäringsrik mat

Proteinskiftet

Förflyttning från industriellt, tungt 
klimatbelastande animaliskt protein till 
växtbaserade proteiner samt alternativa 
animaliska proteiner såsom musslor, insekter 
och vilt. 

Mängden och sortens proteiner vi konsumerar 
idag sätter stor press på vårt ekosystem i form 
av färskvattenanvändning, förlust av biologisk 
mångfald, förändrade marksystem och utsläpp 
av växthusgaser i atmosfären. Att göra det 
lättare att minska på köttkonsumtionen och 
välja bättre animaliskt protein kommer ha en 
stor positiv effekt på flera av de utmaningar 
som  matsystemet står inför. 
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Näringsrik mat
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Cirkularitet

Tillgänglighet

Proteinskiftet

Näringsrik mat
Förflyttning från ohälsa till hälsa. 

Att hitta innovativa produkter och tjänster som 
gör maten vi äter mer näringsrik är fundamental i 
omställningen till ett regenerativt matsystem. Det 
är också en förutsättning för att klara av 
proteinskiftet; att se till att vi kan få i oss och 
tillgodogöra oss näring som vi tidigare fått från 
animaliska produkter från växtriket istället. Det 
PolarVentures investerar i måste vara bra för 
människor att äta. 

• Näringsprofil: fokus på vitaminer och mineraler samt långsamma kolhydrater, hälsosamma 
fetter och rätt mängd proteiner. Produkter, teknologier och processer som ökar 
tillgängligheten av ovanstående. 

• Tillverkning och innehåll: råvaror och produkter som innehåller få eller inga ingredienser med 
lågt näringsvärde och är lågt processat. Processen ska öka eller bibehålla produkters 
näringsinnehåll.

• Bättre val: vi investerar inte i snacks, godis, läsk, energidryck etcetera, såvida inte dessa 
bidrar till en förflyttning från välfärdssjukdomar som diabetes, hjärt- och kärlsjukdomar eller 
cancer.
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Tillgänglighet
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Cirkularitet

Näringsrik mat

Proteinskiftet

Tillgänglighet

Förflyttning från svårt, dyrt och otillgängligt till 
lätt att äta rätt. 

Digitala och fysiska miljöer där vi interagerar 
med mat påverkar våra val. Att skapa bättre 
förutsättningar för oss att göra bra val som 
konsumenter är avgörande för att vi ska kunna 
driva en systemförändring genom tallriken.
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Vad vi 
investerar i
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Cirkularitet

TillgänglighetNäringsrik mat

Proteinskiftet

• Bolag som pådriver förflyttningar inom ett eller 
flera av våra fokusområden 

• Främst bolag inom Sverige, gärna i Norrland, 
men även Norden med en tydlig svensk 
marknad. 

• Konsumentnära produkter och tjänster, 
tallriken i fokus

• Strukturerad bolagsstyrning
• Mångfald i teamet 
• Minst en annan investerare med sedan tidigare 

eller med i rundan 
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Våra bolag

Cirkularitet

TillgänglighetNäringsrik mat

Proteinskiftet

RÅVARA
BLUE RED GOLD

P O L A R B R Ö D S G R U P P E N

VEAT

STARDUST

NORDISK BÄR-
INNOVATION
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Vilka är vi som 
investerare? 
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Entreprenörsdrivna och långsiktiga

• Kompetens inom hållbarhet, bolagsstyrning, och 
livsmedel

• Brett kontaktnät inom livsmedelsbranschen
• Ticket size -30 Msek  
• Minoritets- eller majoritetsägare
• Vi investerar inte i alkohol eller tobak
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Energi
Fastigheter

Leasing

Inköp
Produktion

Logistik
DVH

Sälj & Marknad

Strategisk kommunikation 
HR 

Ekonomi
IT 

Bredd inom koncernen 
V I  S O M  I N V E S T E R A R E  
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Nytänkande
 Helhjärtade
 Handlingskraftiga

V Å R A  V Ä R D E R I N G A R

P O L A R B R Ö D S G R U P P E N



P O L A R B R Ö D S G R U P P E N

V Å R A  S U P E R K R A F T E R

Vårt outtröttliga
entreprenörskap

Våra rötter 
och kärlek till

Norrland

Vår långsiktighet 
& helhetstänk
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Arbetsgrupp

Styrelse

Karin Bodin, 
VD och koncern vd 
Polarbrödsgruppen 

Fanny Näslund, 
Affärsutvecklare 

PolarVentures 

Cindy Kite
Hållbarhetschef 

Polarbrödsgruppen 

Magnus Bringhammar 
CFO, Vice vd 

Polarbrödsgruppen

Cindy Kite
Styrelseordförande

Matilda Bodin
Styrelsesuppleant

Anna-Kajsa Lidell
Styrelseledamot

Niclas Wikström 
Styrelseledamot 

Karin Bodin
Styrelseledamot 
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Vägleder i frågor rörande 
varumärke och värdegrunder 
kopplat till investeringar.
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Fanny Näslund
Affärsutvecklare, PolarVentures

fanny.naslund@polarventures.se
073-087 82 14

mailto:fanny.naslund@polarventures.se
mailto:fanny.naslund@polarventures.se
mailto:fanny.naslund@polarventures.se
mailto:fanny.naslund@polarventures.se
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